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Liebe Kolleginnen und  Kollegen

Traumatologie... «und plötzlich mitten drin»

Unser Symposium widmet sich dem Notfallmanagement bei Patienten, 
die Kopf und Kragen riskiert haben. Wir haben gewöhnliche wie auch 
ungewöhnliche Fälle für Sie herausgesucht. Hören Sie den Erfahrungsbe-
richt der Rega-Crew aus Erstfeld über eine anspruchsvolle Bergung eines 
abgestürzten Bergsteigers. Kennen Sie Ihre Risiken ausserhalb der Piste?  
Dr. med. Monika Brodmann Maeder und Dr. med. Lukas Beyeler zeigen 
Ihnen in einer interdisziplinären Partitur mögliche Chancen für Lawinen-
opfer auf. Dr. med. Johannes Bastian präsentiert uns Patienten mit einem 
Beckentrauma und stellt uns die Problemliste und interdisziplinären Anfor-
derungen vor.  Wer Kopf und Kragen riskiert, sollte wenigstens Rückgrat 
behalten. Was passiert, wenn das so nicht ist, illustriert Dr. med. Michael 
Baumberger in seinem Referat. (Ski)Helm schützt vor Schädel-Hirn-Trau-
ma nicht. Ob das so pauschalisiert behauptet werden kann, zeigt uns Dr. 
med. Christian Fung aus seiner praktischen Erfahrung als Neurochirurge.  
 
Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit sich in verschiedene Themenbe-
reiche zu vertiefen. Es stehen wieder sechs interessante Seminare zur 
Verfügung. Wählen Sie Ihre drei Seminare aus, die Sie gerne besuchen 
möchten. 

Seminar 1 befasst sich mit „prehospital management – Lufttransport von 
infektiösen Patienten“. Dr. med. Nadine Nieuwkamp stellt ihre Arbeit als 
Notärztin auf dem Rega-Ambulanzjet vor. Frischen Sie Ihre Handlungs-
kompetenzen für die intraossäre Punktion auf und lernen Sie die dazu 
notwendigen Tools in Seminar 2 kennen. Jürg Imobersteg und Dominik 
Mutti begleiten Sie durch diesen Workshop. Es bleibt auch im Seminar 
3 praxisnah. Werner Eberhard, Daniel Emmenegger und Martin Müller 
zeigen Ihnen das Handling mit verschiedenen Notfalltools im Schock-
raum.  Wir ahnen hinter jedem Unglück die schweren Schicksalsschläge. 
Im Seminar 4 erhalten Sie von Urs Howald, Leiter Care Team Kanton 
Bern, einen Einblick, was am Schadensplatz ausserhalb der medizinischen 
Erstversorgung noch geleistet wird. Wenn ein Trauma durch ein Drama 
entsteht. Es ist unsere Aufgabe, mit grösster Sorgfalt, Gewissen und Kön-
nen die notwendige Hilfe anzubieten. Wir übernehmen dabei auch die 
Verantwortung für unmündige Menschen. Evi Heiniger und Dr. med. Co-
rinne Schön begleiten Sie in die scheinbaren oder unscheinbaren Seiten 
des Lebens in Seminar 5. Unser Gast, Claus Schmid vom Universitätsspi-
tal Basel, präsentiert uns in Seminar 6 seine Einsätze in Kamerun.

Für unser Symposium wünschen wir uns „Hals- und Beinbruch“! 

Aber bitte bleiben Sie gesund und vorsichtig.

Kollegiale Grüsse, Jürgen Reimann

Alle Unterlagen werden zum Download bereitgestellt

Programm

08.30 - 09.00 Uhr	 Türöffnung mit Kaffee und Imbiss

09.00 - 09.15 Uhr	 Begrüssung und offizielle Eröffnung
		   Prof. Dr. med. Frank Stüber 
		   Reto Thomann
		   Jürgen Reimann

09.15 - 09.45 Uhr	 Spektakulärer Nachteinsatz an der  
		   Nordwand des Titlis 
		   Markus Koch (Pilot) und Rega-Crew aus  
                            Erstfeld

09.45 - 10.15 Uhr	 Pause, Industrieausstellung

10.15 - 10.45 Uhr	 The Snow Maiden - eine interdisziplinäre
	  	  Partitur am Beispiel eines Lawinenopfers
		   Dr. med. Monika Brodmann Maeder, MME
		   Dr. med. Lukas Beyeler

10.50 - 11.20 Uhr	 Beckentrauma 
		   Dr. med. Johannes D. Bastian

11.25 - 11.55 Uhr	 Wirbelsäulentrauma
		   Dr. med. Michael Baumberger

12.00 - 12.30 Uhr	 Das Schädel-Hirn-Trauma
		   Dr. med. Christian Fung 	

12.30 - 13.30 Uhr	 Stehlunch, Industrieausstellung 

13.30 - 14.15 Uhr	   Wählen Sie 3 von 6 Seminaren:  
14.20 - 15.05 Uhr       (max. 20 TN pro Seminar) 
15.10 - 15.55 Uhr

Seminar 1	 Prehospital-Management
		  Dr. med. Nadine Nieuwkamp

Seminar 2	 Workshop i.o. Infusion
		  Jürg Imobersteg, Dominik Mutti

Seminar 3	 Mobilisation und Immobilisation 
		  Werner Eberhard, Daniel Emmenegger, 
		  Martin Müller

Seminar 4	 Überall Care-Team
		  Urs Howald

Seminar 5	 Kindernotfall - Drama oder Trauma
		  Evi Heiniger, Dr. med. Corinna Schön

Seminar 6	 Gast-Thema: Kamerun-Projekt
		  Claus Schmid

16.00 - 16.15	 Schlusswort
		  Prof. Dr. med. Frank Stüber  
		  Reto Thomann
		  Jürgen Reimann

Referentinnen und Referenten

Markus Koch, Pilot, Rega Basis Erstfeld

Dr. med. Monika Brodmann Maeder, MD, MME, Leitende 
Aerztin, Universitäres Notfallzentrum, Inselspital

Dr. med. Lukas Beyeler, Spitalfacharzt, Universitätsklinik für 
Anästhesiologie und Schmerztherapie, Inselspital

Dr. med. Johannes D. Bastian, Oberarzt, Universitätsklinik für 
Orthopädische Chirurgie und Traumatologie, Inselspital

Dr. med. Michael Baumberger, Chefarzt Paraplegie und 
Rehabilitationsmedizin/Stv. Direktor SPZ, Schweizer  
Paraplegiker-Zentrum, Nottwil

Dr. med. Christian Fung, Oberarzt Stv., Universitätsklinik für 
Neurochirurgie, Inselspital

Dr. med. Nadine Nieuwkamp, Assistenzärztin, Universitätsklinik 
für Anästhesiologie und Schmerztherapie, Inselspital

Jürg Imobersteg und Dominik Mutti, dipl. Experten 
Anästhesiepflege NDS HF, Universitätsklinik für Anästhesiologie 
und Schmerztherapie, Inselspital

Werner Eberhard, dipl. Experte Anästhesiepflege NDS HF und 
dipl. Rettungssanitäter HF, Kantonsspital Olten
Fachlehrer medizinische Lehrgänge, Höhere Fachschule für  
Rettungsberufe, Schutz und Rettung Stadt Zürich, Polizeidep.

Daniel Emmenegger, dipl. Experte Notfallpflege NDS HF, 
Berufsbildungsverantwortlicher, Universitäres Notfallzentrum, 
Inselspital

Martin Müller, dipl. Rettungssanitäter, Fachstellenleiter  
Weiterbildung, Sanitätspolizei, Direktion für Sicherheit,  
Umwelt und Energie Stadt Bern

Urs Howald, Leiter CareTeam, Amt für Bevölkerungsschutz, 
Sport und Militär des Kantons Bern

Dr. med. Corinna Schön, Stv. Abteilungsleiterin, Fachärztin für 
Rechtsmedizin / Institut für Rechtsmedizin, Forensische Medizin 
und Bildgebung Bern

Evi Heiniger, dipl. Expertin Notfallpflege NDS HF, 
Notfallzentrum für Kinder und Jugendliche, Inselspital Bern

Claus Schmid, dipl. Experte Anästhesiepflege NDS HF,
Universitätsspital Basel, Anästhesiologie


